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8 marca z okazji Dnia Kobiet
nasi uczniowie wyruszyli do Lublina ćwiczyć ciała i umysły, aby były sprawne
cały rok. Najpierw w kręgielni  rozgrzali mózgi przy teoriach o optymalnych
rzutach kulami i sprawdzeniu ich w praktyce, a później usprawniali gibkość ciał
na trampolinach. Wrócili zmęczeni. ale na maksa zadowoleni!

Źródło: https://spjawidz.pl/archiwa/12486

Wygenerowano: 2026-11-02 00:50 CET

https://spjawidz.pl/archiwa/12486

