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W dniu 4 czerwca 2025 roku
odbyło się ostatnie spotkanie z cyklu promującego zdrowy sposób odżywiania
– „Zdrowa śniadaniówka”. Tym razem uczniowie wspólnie przygotowywali i
spożywali pyszne sałatki. Z dużą ciekawością odkrywali różne smaki i dbali o
to, aby dostarczyć swoim ciałom i umysłom energii. Ta pozytywna dawka
energii z pewnością pomogła im w trakcie późniejszych zajęć, dodając im sił i
motywacji do dalszego działania!
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