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„Jedna bródka, jeden nos, oczka dwa.” - ten prosty wierszyk, pomógł
zapamiętać naszym najmłodszym uczestnikom kursu NUMER ALARMOWY  112.

Dzieci uczyły się rozpoznawać sytuacje zagrażające ich bezpieczeństwu.
Poznali prawidłowe ułożenie poszkodowanego w pozycji bocznej bezpiecznej, a
także poznali podstawy resuscytacji krążeniowo-oddechowej. Na koniec dzieci
opatrywały rany i bandażowały swoich kolegów i koleżanki.

Już od najmłodszych lat warto uczyć i uświadamiać, że drugiemu człowiekowi
należy pomóc. Im częściej powtarzane ćwiczenia tym, większa szansa, że gdy
stanie się coś złego, to nasza reakcja będzie automatyczna.
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